
   

      Renewable Future: Clean Energy for Happy Generations

                    

     

Curriculum

El presente curriculum ha sido desarrollado por profesorado de Alemania, España, Lituania, 
Polonia y Turquía.

1. Número de sesiones y competencias

Tema de la serie: Renewable Future: Clean Energy for Happy Generations. Acción y análisis 
orientado a problemas de fuentes de energía alternativas utilizando el ejemplo de energía 
solar, eólica y de agua.

 
lesson asunto destrezas
1 ¿Cuánta energía necesi-

tamos?
Los estudiantes activan su conocimiento del 
tema de la energía usando el método del man-
tel individual para reflejar su propio comporta-
miento y formular consejos sobre energía.

2 ¿Cómo obtenemos la 
energía? 

Los estudiantes desarrollan fuentes de energía 
de los diferentes países socios y evalúan las 
necesidades energéticas de diferentes países 
europeos (+ Turquía) elaborando un diagrama 
de columnas

3. Energía del agua Los estudiantes crean carteles de 
Mindmapping para mostrar sus conocimientos
sobre plantas hidroeléctricas en una visita 
guiada

4. Siente la energía del sol Los alumnos hacen experimentos para trabajar
la energía solar

5. Discute como un 
profesional de la energía 
eólica

Los estudiantes aprenden cómo funciona la 
energía eólica y discuten las ventajas y 
desventajas de las plantas de energía eólica 
por el método de pecera



2. Identificación formal de las sesiones
La naturaleza finita de los combustibles fósiles y la necesidad de transformar los suministros 
de energía en un modelo más sostenible no han sido el foco de los problemas de desarme nu-
clear de Fukushima en países europeos como España, Polonia, Lituania y Alemania, sino tam-
bién en Turquía. En los planes de estudios de estos países, el tema de la energía se aborda de 
diferentes maneras y en diferentes disciplinas, como la geografía, la política, la física y la tec-
nología, y el inglés. El viento y la energía hidroeléctrica, así como la energía solar son las 
fuentes de energía renovables.

Los estudiantes pueden distinguir energías fósiles y renovables, explicar el funcionamiento 
del viento, el agua y la energía solar en el curso de la serie de lecciones. Los estudiantes 
obtienen conocimientos básicos en ciencias naturales y también toman en cuenta aspectos de 
la tierra y las ciencias sociales. Crean, en su mayoría, textos independientes y presentan sus 
conocimientos sobre energía eólica e hidroeléctrica, así como energía solar, frente a otros 
compañeros de clase. 

Otro enfoque de la serie son las habilidades de comunicación en inglés.

3.Objetivos
Los alumnos debaten sobre la viabilidad futura de las diversas fuentes de energía renovables
describiendo las ventajas y desventajas de la energía eólica e hidroeléctrica, así como la
energía solar, y evaluando su potencial con respecto a su posible producción de electricidad
en Europa y Turquía.

4.  Resultados de aprendizaje con respecto a diferentes situaciones
escolares en países europeos y en Turquía

Aunque los sistemas escolares en España, Lituania, Polonia, Turquía y Alemania son diferen-
tes, la serie de enseñanza se ha desarrollado y probado con todos los países.

Los grupos de aprendizaje en la Max-Planck-Realschule en Wuppertal (Alemania), por 
ejemplo, a menudo constan de 30 estudiantes y una sesión de estudio dura 45 minutos. La 
misma situación existe en Lituania, en Svencioneliai Mindaugas Gimnazija, pero hay 20 
magistrados en un grupo. En la escuela turca Dadaloglu Anadolu Lisesi las clases duran 40 
minutos y una clase tiene un promedio de 28 estudiantes, mientras que en la escuela española 
Instituto de Educatión Secundaria Garoe en la isla de El Hierro una lección dura 55 minutos y 
un promedio de 25 estudiantes asisten una clase. En Polonia, Zspol Szkol nr 2 im. Krolowej 
Jadwigi w Pile, una lección toma 40 minutos, pero la calificación está limitada a 22 
estudiantes.
 



5  .   Decisiones Educativas
Ya se trate de un ordenador, un teléfono inteligente o una lámpara de escritorio, cada estu-
diante necesita electricidad todos los días, lo que sale de la toma como una cuestión de rutina. 
Sin embargo, la mayoría de los alumnos no conocen el hecho de que se produce esta corrien-
te. Conocen los consejos y recomendaciones como la lámpara de ahorro de energía. El tér-
mino "cambio climático" también está en boca de todos. Muchos también son conscientes del 
hecho de que el carbón, el petróleo y el gas natural se consumirán en un tiempo.

El tema de la producción de energía y el suministro de energía no es solo un tema socialmente
relevante, sino también un tema muy complejo. El campo de las energías renovables requiere 
una aplicación didáctica de gran alcance. Dentro del alcance del proyecto de enseñanza, por lo
tanto, la discusión de los requisitos políticos , así como a los requisitos específicos (por 
ejemplo, la expansión de las redes de electricidad), que están conectados con el mayor uso de 
las energías renovables. Además, el proyecto de enseñanza se limita a una subárea de 
producción de energía. No existen diferenciaciones entre el consumo de energía primario y 
final o entre la producción de electricidad y calor.

Maquinaria. En definitiva, se espera que los alumnos  obtengan una primera impresión del 
potencial de las diferentes fuentes de energía renovables con respecto a su posición futura en 
la "combinación energética" europea.

6  .   Decisiones metodológicas

En todos los cursos y conferencias en las diferentes escuelas de España, Lituania, Polonia, 
Turquía y Alemania, quedó claro que el trabajo grupal es un elemento clave en la enseñanza 
orientada a la acción del trabajo en grupo. Con todas las diferencias en los formularios escola-
res y en algunos casos también en las asignaturas escolares, pudimos encontrar una y otra vez 
que el buen trabajo en grupo fortalece el desarrollo de competencias de los alumnos en dife-
rentes niveles. 

Dependiendo del enfoque de las lecciones, se puede promover la competencia, el juicio, la 
competencia metodológica o social. Incluso en grupos heterogéneos de aprendizaje, un buen 
trabajo en grupo tiene la ventaja de que el rendimiento se está convirtiendo en equipo docente 
y los estudiantes más bajos reciben ayuda de sus compañeros de una manera que el maestro 
no puede ofrecerles. Hemos decidido ofrecer diferentes formas de trabajo en grupo en nues-
tros borradores de hora. En la primera hora, decidimos usar el método Placemat.

Placemat  es el nombre de una hoja de papel, que los alumnos reciben como base en este pro-
cedimiento. El arco está dividido en partes individuales y en un campo común. El método fun-
ciona de acuerdo con el modelo Think Pair Share. Los manteles individuales son fáciles de or-
ganizar. Al combinar el trabajo realizado con la actividad de grupo posterior, es fácil integrar 
a todos los alumnos, porque nadie quiere terminar el trabajo con un campo individual no reali-
zado. Además, el docente puede determinar rápidamente qué tan intensamente todos han tra-
tado con la pregunta. El método da una sensación de seguridad como resultado de los alumnos
reacios y de bajo poder, porque aportan sus propios resultados en un resultado grupal.



Decidimos comenzar la serie de lecciones con el método Placemat, porque los alumnos 
también adquieren habilidades sociales. Este método también ayuda a activar el conocimiento 
previo al comienzo de la clase.

Aprender sobre las energías renovables también incluye el desarrollo de las competencias de 
lectura. Por lo tanto, hemos decidido integrar el método Mindmapping en dos planes de lec-
ciones. Los mapas mentales se pueden crear solos, en parejas o en grupos.

Un mapa mental es una visualización de los resultados del trabajo. El tema se llevará a cabo 
en medio de un póster y los resultados se organizarán alrededor del centro mediante 
conceptos centrales y subdivisiones. Además de la información escrita, se pueden insertar 
pequeños dibujos y las ramas de los mapas mentales se pueden diseñar en diferentes colores. 
Otra variante sería el diseño de mapas mentales en la computadora.

Una gran ventaja del mindmapping es la sostenibilidad de este método. Un texto se 
transforma en una imagen que permanece en la memoria. Mientras que un texto 
generalmente desaparece muy rápidamente de la memoria de los estudiantes, el mapa mental 
permanece como una imagen concreta frente al ojo de la mente. Después de semanas, meses, 
incluso después del final del año escolar, a menudo es suficiente echar un breve vistazo a un 
mapa mental creado para el texto, a fin de poder recordar los hechos en detalle.

Preferimos la creación de carteles con mapas mentales, porque también es particularmente 
adecuado para la presentación oral. Los alumnos usan las palabras clave y entrenan la reorga-
nización de los textos en sus propias palabras. Como una fase de trabajo de grupo adicional, 
decidimos utilizar el método de visita a la galería, porque este método es muy adecuado para 
la presentación de los estudiantes. Nos hemos limitado a tres estaciones sobre el tema "el po-
der del agua" porque se debe mantener el marco de una sesión de enseñanza. Varias presenta-
ciones de estudiantes tienen lugar al mismo tiempo. Como en una galería de imágenes, los 
oyentes van de estación en estación. Todos los miembros del grupo deben poder presentar los
resultados del trabajo. 

Después del final de una ronda de presentación, los miembros del grupo cambian a la si-
guiente estación, hasta que todos hayan presentado. Todos los borradores planeados involu-
cran una discusión más pequeña o incluso más grande. 
Este método parece ser importante para nosotros porque una discusión en el aula es un méto-
do por el cual los estudiantes pueden aprender a expresar su opinión para convencer a los de-
más. 

Por otro lado, una discusión es un método por el cual los estudiantes aprenden a lidiar con las
opiniones extranjeras. Nos gustaría enseñarles a ser justos y ser tolerantes. Con una discusión
bien dirigida sobre las ventajas y desventajas de las energías renovables, los estudiantes de-
ben aprender a hacer uso del derecho fundamental a la libertad de expresión. Además, los es-
tudiantes deberían aprender a vivir valores democráticos y europeos. 

Al principio los estudiantes se preparan para la operación de la energía eólica, porque uno no 
puede discutir sabiamente, si uno no entiende el tema. Es por eso que es útil unirse a una pre-
gunta de discusión al final de una lección o programar una lección adicional. En una discu-
sión de Fishbowl, un grupo de alumnos toma asiento en una mesa en el aula y discute las 
ventajas y desventajas de la energía eólica. Un estudiante toma el rol de moderador.



 Los otros estudiantes observan cómo se comportan los participantes de la conversación en el
transcurso de la conversación y toman notas. Después de una primera discusión, los partici-
pantes pueden cambiar. Este cambio puede tener lugar varias veces. Este método está diseña-
do para enseñar a los estudiantes a debatir entre sí de manera apropiada. Una ventaja de este 
método es que tiene la posibilidad de entrenar en grupos más pequeños. Después, incluso 
puede obtener comentarios y sugerencias para mejorar. Además, los estudiantes aprenden la 
observación exacta y las reglas de comportamiento que uno debe observar en una discusión.



     

                       Topic: ¿Cuánta energía necesitas?

                    

     

Áreas

Física y Química, Geografía, Tecnología, Matemáticas e Inglés

Nivel / Edad

4º ESO  14-17 años

Duración

40-45 minutos

Metodología

 Placemate
Creación de tarjetas de ayuda

Objetivos

- El alumnado reflexiona sobre su propio consumo de energía.
 - El alumnado reconoce la necesidad de ahorrar energía.
- El alumnado es capaz de nombrar e identificar los motivos para ahorra energía.

Materiales / Recursos

1. posters para el place mate. 
2. tarjetas
3. reloj, imán, tijeras
4. ficha de trabajo



Desarrollo

Antes

1. Warmer -Los alumnos se sientan en grupos de cuatro o seis en la mesa.
- El profesor lee el día de un estudiante
- Los alumnos escuchan y luego se expresan
- El profesor puede señalar el tema: ¿Para qué actividades 
necesita electricidad? El profesor presenta el tema de la lección: 
¿Cuánta energía necesitas?

2. Actividad Principal Los carteles de Placemate se dividen de acuerdo con la cantidad 
de estudiantes
- El profesor pide a los alumnos que anoten todas las actividades
para las que consumen energía durante cinco minutos
-El profesor establece el temporizador -el póster del compañero 
de posición se dispara hasta que cada alumno haya leído las 
ideas de sus compañeros de clase (posiblemente comentario)
- luego el grupo crea una lista de todas las actividades, las 
escribe en el medio del póster y corta la parte central
-desde cada mesa, un alumno presenta los resultados y lleva el 
papel a la pizarra, donde están unidos con imanes,

Charla de aprendizaje: El profesor  señala la gran cantidad de 
consumo de energía y pregunta si los estudiantes podrían 
ahorrar un poco de energía y qué beneficios tendría. (conservar 
valiosos recursos de materia prima - proteger el medio ambiente
- ahorrar dinero)

- Hoja de trabajo: consejos para ahorrar energía: cada estudiante
marca los consejos para ahorrar energía en el texto,
-los estudiantes discuten con el grupo y escriben una tarjeta de 
sugerencias
- Presentación de las tarjetas de propinas en el tablero
-Discusión de los motivos y beneficios de la protección del 
medio ambiente

3. Actividad Final El profesor apunta al alto consumo de energía y al gran 
potencial de ahorro



Introducciónon: Lectura

Voy a leer el diario de Justin.

Por la mañana me levanto porque suena el despertador, pero aún me tiendo un poco. De 
alguna manera mi madre o padre viene y luego voy al baño y tomo una ducha tibia y me 
limpio los dientes con el cepillo de dientes eléctrico. Luego me seco el pelo y voy a la 
cocina.
Puse mi chocolate en el microondas y me como una rebanada de pan tostado. Luego voy a 
la escuela en autobús y, por lo general, estoy allí antes de que suene el timbre de la escuela. 
En el aula, encendemos la luz de neón y el docente a menudo usa el retroproyector. En las 
clases de inglés a menudo escuchamos CD o vemos una película. Algunas veces entramos a
la sala de ordenadores.
Después de clase uso mi teléfono móvil y charlo con mis amigos. En almuerzo comida 
caliente y escucho música. Entonces hago mi tarea. Después, trabajo con mi ordenador  y 
veo algunas series o juego  con mis amigos. A menudo también llamo por teléfono o chateo
con mis amigos o veo la televisión.



Ficha de Trabajo: Recomendación para ahorrar energía 
Actividad: Lea los consejos de energía y marque cómo se puede aho-
rrar energía en la vida cotidiana. ¿ Tienes algunas ideas propias? 
¿Cómo se puede ahorrar energía mejor? Todos deberían escribir dife-
rentes consejos sobre cómo ahorrar energía en su tarjeta.

Consumo de electricidad:

Muchos electrodomésticos funcionan todo el día. El televisor y el ordenador  a menudo se 
configuran por la tarde y luego se ejecutan en el "modo de espera" hasta la noche. Consumen
mucha electricidad durante el año cuando no están realmente apagados. Si  enciendes la luz  
del pasillo, a menudo permanece encendida todo el día. Si uno no entra a una habitación por 
más tiempo, uno debe apagar la luz. También hay bombillas de ahorro de energía, que consu-
men mucha menos electricidad que las bombillas normales.

Ir de compras:

Incluso cuando vaya de compras, puede ahorrar  materias primas y energía. Por ejemplo, 
debe hacer las compras sin una bolsa de plástico y usar una bolsa de tela o una canasta de 
compras. No es necesario poner siempre  las frutas y verduras en bolsas de plástico. 

Calefacción:

Cuando te levantas por la mañana, enciendes la calefacción y vas a la escuela. Los espacios, 
que apenas se usan, no deben calentarse innecesariamente. También reducir la temperatura 
unos pocos grados ayuda a reducir el consumo de energía. La ventilación adecuada también 
ahorra energía. En lugar de ventilar constantemente, debe abrir las ventanas poco tiempo y 
apagar la calefacción.

¿Cómo podemos ahorrar energía?
 

¿Tienes más ideas?



     

                       Topic: ¿Cómo obtenemos la energía?

                    

     

Áreas

Física y Química, Geografía, Tecnología, Matemáticas e Inglés

Nivel / Edad

4º ESO  14-17 años

Duración

40-45 minutos

Metodología

Creación de tablas y gráficos

Objetivos

- los estudiantes pueden distinguir y clasificar las fuentes de energía
- los estudiantes pueden evaluar las fuentes de datos
- los estudiantes pueden crear un diagrama

Materiales / Recursos

1. Hoja de trabajo 1: ¿Qué fuentes de energía conocemos?
2. Hoja de trabajo 2: industria de la energía en Polonia, España, Lituania, Turquía y 

Alemania



Desarrollo

Antes de comenzar
Descargar y hacer copias de la ficha de trabajo de la unidad

4. Warmer Presente el tema preguntando a los estudiantes: ¿Cómo 
cubrimos nuestras necesidades energéticas?
Los estudiantes realizarán una lluvia de ideas.
Para niveles más altos déjalos tomar notas antes.

5. Actividades 
principales

 

1. Ponga a los alumnos en parejas para que trabajen juntos y 
entreguen las fichas de trabajo.

2. Para niveles más bajos, puede leer las instrucciones y 
asegurarse de que entusiastas comprendan que tienen que leer y 
subrayar los recursos de energía.

3.Los participantes trabajan por su cuenta para obtener la 
información principal del texto.

4.Trabajan en parejas para completar la tabla.

5. Los resultados son verificados.

6. Los alumnos crean un diagrama que muestra el rendimiento 
energético de todos los países.

7. Discusión sobre el desarrollo de combustibles fósiles y 
energía renovable en Europa.

6. Actividad Final Pida a los alumnos que busquen más información en Internet 
sobre el consumo de energía de otros países europeos y 
preséntela en la próxima clase.



Ficha de trabajo 1: ¿Qué fuentes de energía conoces  ?

 

Ejercicio:  Lee el texto y subraya las fuentes de energía disponibles.   

La mayoría de los humanos saben cómo hacer la vida lo más cómoda 
posible. Las personas tienen éxito en el uso de diversas fuentes de ener-
gía, por ejemplo, para generar calor y electricidad.

Los combustibles energéticos del petróleo, el carbón y la radiación solar se llaman energía 
primaria. Para poder usarlos, la energía primaria se convierte y genera, por ejemplo, 
electricidad, gasolina o calefacción urbana, que se llama energía secundaria. La proporción de
combustibles fósiles, carbón y gas natural en el consumo total de energía primaria en Europa 
es muy alta. 

Los impactos de los combustibles fósiles en el medio ambiente son principalmente emisiones 
que llegan a la atmósfera a través de tubos de escape o chimeneas, lo que genera problemas 
ambientales.

En los últimos años, el tema de la "energía" se ha vuelto cada vez más prominente en las 
noticias. El aumento de los precios de la energía y la escasez de materias primas obligan a la 
humanidad a buscar alternativas. Por un lado, los combustibles fósiles sólo están presentes de 
forma limitada, por otro lado liberan gases de efecto invernadero que son dañinos para el 
medio ambiente durante la combustión. 

Hoy en día, las fuentes de energía renovables se consideran una alternativa viable a la 
generación de electricidad en todos los países europeos.
Las energías renovables se denominan portadores de energía que son prácticamente 
inagotables o se renuevan relativamente rápidamente en el contexto de los horizontes 
temporales humanos. Por lo tanto, se limitan a las energías fósiles, que son finitas o se 
regeneran solo durante el período de millones de años. Las fuentes de energía renovables son 
el pilar más importante de la política de energía sostenible. Estos incluyen bioenergía, energía
geotérmica, energía hidroeléctrica, energía solar y energía eólica. Con mucho, la fuente de 
energía más importante es el sol.

La energía nuclear es la tecnología para la producción a gran escala de energía secundaria por 
fisión nuclear. Esta tecnología se ha utilizado a gran escala para la producción de electricidad 
desde la década de 1950. La seguridad de la energía nuclear está en debate en estos momentos
Ejercicio: Completa la siguiente tabla:

Combustibles fósiles Energía renovable Energía Nuclear



Ficha de trabajo 2:   Distribución de la energía en Alemania,  España, Lituania, Polonia y
Turquía.

Ejercicio: Realiza una tabla en la que muestres la distribución de la 
energía.

Turquía Polonia Lituania España Alemania

carbón 35% 75,1 3 40,1

gas 14% 2,6 25 12,1

Combustible
fósil 8%

0 36 27.00% 0

otros 8% 4 13,1
eólica

7%
13,8 5,2 73.00% 12,3

solar
2%

0,3 0,5 5,9

hidráulica
21%

2,6 11
3,3

Otras 
energías 
renovables

5% 0 1,7 13,1

    (2015/16)



     

                       3 Topic: El poder del agua

                    

     

Áreas

Física y Química, Geografía, Tecnología, Matemáticas e Inglés

Nivel / Edad

4º ESO  14-17 años

Duración

90 minutos

Metodología

– Los alumnos crearán posters en grupos
– Creación de mapas conceptuales
– Gallery-tour

Objetivos

- Los alumnos usarán el método Mindmapping.
- Los alumnos aprenderán cómo trabajan las plantas hidroeléctricas.
- Los alumnos serán capaces de presentar sus trabajos a otros alumnos.

Materiales / Recursos

- posters 
- ficha de tareas 
- Internet 
- photos 



Desarrollo

   Antes de comenzar Descargar y hacer copias de la ficha de trabajo de la unidad

Warmer - Presente el tema mostrando las fotos a sus alumnos: ¿Qué 
puede ver en la foto?
- Los estudiantes levantan sus manos y hacen una lluvia de 
ideas.
- Para niveles más altos déjalos hacer algunas preguntas antes e 
introduce el tema con estas preguntas.

            Actividades 
principales

 

1. Ponga a los alumnos en grupos para que trabajen juntos y 
entreguen las fotos. 

2. Los estudiantes describen las fotos y buscan su posición para 
comprender que la energía hidráulica está en todas partes.
 
3.Los diferentes grupos obtienen diferentes hojas de trabajo y 
buscan información en Internet. 

4.Los participantes preparan un póster con un mapa mental. 

5. Los estudiantes discuten sus resultados y preparan una 
presentación.

6. Los estudiantes presentan sus resultados en una visita guiada. 

7. Discusión sobre el futuro de las plantas de agua en Europa.
Actividad Final Pida a los alumnos que busquen más información en Internet 

sobre las centrales hidroeléctricas en otros países europeos y 
preséntelas a la próxima clase.





        Estación de bombeo (Spain)                       Depósito superior de Gorona del Viento



Ficha de trabajo: Central Hidroeléctrica

¿Cómo funciona una planta de energía de agua corriente?

Típico para una central hidroeléctrica es la baja altura de caída del agua y el rendimiento de 
agua constante. Dado que el agua fluye constantemente, la planta de energía puede producir 
electricidad constantemente.

En este tipo de planta de energía hoy en día, se usa generalmente turbinas Kaplan . El 
impulsor de una turbina capilar se asemeja a la hélice de un barco. La corriente de agua 
entrante es dirigida por una unidad de cola para que se encuentre con de tres a seis paletas 
giratorias del impulsor paralelas al eje vertical. Las palas del impulsor de la turbina son 
ajustables. Como resultado, la salida de la turbina se puede adaptar al suministro de agua de 
flujo. La turbina capilar se usa a una caída de tres a 80 metros.



Ficha de trabajo: planta hidroeléctrica de almacenamiento por bombeo

Actividad: cree un póster en el que explique la planta hidroeléctrica de almacenamiento por 
bombeo utilizando un mapa mental. Busque información en Internet.

¿Cómo funciona una planta hidroeléctrica de almacenamiento por bombeo?

Una característica especial es la estación hidroeléctrica de almacenamiento por bombeo, 
porque aquí el agua se desvía constantemente entre un depósito superior e inferior. Si se 
necesita mucha electricidad durante el día, el agua fluye a través de una línea de presión a 
través de una turbina hacia el depósito inferior. 
Por la noche, cuando la población apenas necesita electricidad, el agua se bombea al depósito 
superior bombeando.
Aproximadamente el 2% de la electricidad generada se usa para conducir las bombas, 98 
están disponibles para el consumidor.



 Ficha de trabajo: almacenamiento de energía 

Actividad: cree un póster en el que explique la planta hidroeléctrica de almacenamiento 
utilizando un mapa mental. Busque información en Internet

¿Cómo funciona una estación de energía de almacenamiento?

Es común que las centrales hidroeléctricas se encuentran principalmente en áreas montañosas,
es una gran área de almacenamiento, en cuyo extremo inferior se instala una línea de presión. 
La línea de presión supera un  alto hasta que el agua llega a la estación de energía real. En 
comparación con las turbinas, las turbinas se conducen aquí con una cantidad menor de agua 
pero con una presión mucho más alta. La ventaja es que puede almacenar agua y generar 
electricidad solo cuando sea necesario.

Turbina Francis:
En el caso de la turbina francis, el agua es dirigida por una "rueda guía" fija con cuchillas 
ajustables sobre las palas curvadas opuestas del impulsor. Como el agua está sometida a una 
presión más alta antes de la entrada en la turbina que después de la descarga, también se habla
de una turbina de sobrepresión. Este tipo de turbina se usa en plantas de agua corriente, pero 
sobre todo en plantas de almacenamiento y almacenamiento por bombeo con una altura de 
caída de hasta 700 m.



     

                       4 Topic: Siente la energía solar

                    

     

Áreas

Física y Química, Geografía, Tecnología, Matemáticas, Inglés, Historia

Nivel / Edad

4º ESO  14-17 años

Duración

55 minutos

Metodología

– Resumir un texto
– Experimentación

Objetivos

- Los estudiantes podrán identificar los sistemas fotovoltaicos y los sistemas solares térmicos.
- Los estudiantes podrán describir las características generales de la energía solar. 
- Los estudiantes comprenden los beneficios y las desventajas de usar energía solar.

Materiales / Recursos

Ficha de trabajo: Aplicaciones técnicas de la energía solar
Ficha de trabajo: el manual de instrucciones de un fabricante para sistemas solares
Cartón pequeño, clavo,  compas móviles
Mapa de Europa

 



Desarrollo

   Antes de comenzar Descargue y haga copias de las hojas de trabajo que necesita 
para la lección.
Asegúrate de tener un mapa grande en  clase.
Experimento para el ángulo de inclinación: cartón pequeño, 
clavo, escuadra, brújula móvil.

Warmer -Introduzca el tema con la pregunta: ¿Existe una mejor energía 
renovable para Europa?
¿En qué países se usa más la energía solar?

            Actividades 
principales

 

Ponga a los estudiantes en parejas para que trabajen juntos y 
entreguen las hojas de trabajo.

Lea las instrucciones para la actividad 1 y explique cómo hacer 
un mapa mental.

Lea las instrucciones para la actividad 2 y asegúrese de que los 
alumnos entiendan cómo hacer el experimento.

Los estudiantes trabajan en parejas en el experimento.

Actividad Final Debate



Ficha de trabajo 1: aplicaciones técnicas de la energía solar 

Cuando los combustibles ya no estén presentes en la Tierra, el sol será una de las pocas 
fuentes de energía restantes para la raza humana. Además de los efectos naturales de la 
energía solar, como el calentamiento de la tierra, hay cada vez más uso técnico en el campo 
del suministro de energía.

En el caso de un sistema fotovoltaico, la conversión de energía se lleva a cabo con la ayuda de
células solares, que están conectadas a módulos solares y generan electricidad. La electricidad
generada se puede usar, almacenar o suministrar a la red eléctrica. La tecnología ha avanzado 
enormemente, lo que permite una producción más rentable.

Los sistemas solares térmicos proporcionan calor a la luz solar, que se usa en hogares 
privados, p. para bañarse, ducharse o calentarse. Un sistema de calefacción solar térmica 
puede hacer una contribución importante al calentamiento de agua caliente sanitaria. También
hay dispositivos técnicos simples como calculadoras de bolsillo, cargadores de mano o 
calentadores solares, que por sí solos pueden manejar el sol. El intranacional (IEA) demuestra
el avance global del calentamiento térmico solar. El informe 2013 de IEA se basa en datos de 
56 países en los que dos tercios de la población mundial viven y cubren alrededor del 95% del
mercado termosolar mundial.



Ficha de trabajo 2: manual de instrucciones de un fabricante de sistemas 
solares

 Actividad: Edite las preguntas que aparecen bajo las instrucciones de un fabricante de planta
solar.

Un fabricante de sistemas solares ha escrito las siguientes notas en su plan de instalación:

- La dirección óptima del cielo para colectores solares y plantas fotovoltaicas está al sur. En 
nuestro surtido, también tenemos paneles fotovoltaicos motorizados, que siempre alinean los 
módulos como un girasol al sol. Para que puedan capturar la mayor cantidad de energía solar.

- El ángulo de inclinación para los sistemas solares debe estar entre 35 y 45 grados.

- Si es posible, la superficie del techo donde instale su sistema solar debería estar libre de 
sombras durante todo el día.

1. Pregunta: ¿En qué es importante pensar si va a instalar un sistema solar?

Respuesta: 

2.  Pregunta: ¿Por qué considera el fabricante de equipos solares un ángulo entre 
35 y 45 grados como óptimo? Pruebe los siguientes intentos para aclarar la 
pregunta. Puedes medir el ángulo.

Experimento para el ángulo de inclinación

Usted necesita: caja de cartón pequeña, clavo, escuadra, brújula móvil
Golpea un clavo verticalmente en un cartón. Coloque el plato sobre una mesa e inclínelo 
hacia el sol de manera que no haya sombras.

Respuesta:

3. Pregunta: ¿En qué ángulo grados y direcciones del sol la uña no proyecta 
sombra?

Punto cardinal: 

Ángulo:



     

                       5 Topic: Energía eólica

                    

     

Áreas

Física y Química, Geografía, Tecnología, Matemáticas, Inglés, Historia

Nivel / Edad

4º ESO  14-17 años

Duración

80-90 minutos

Metodología

Debate

Objetivos

Los estudiantes comprenderán cómo funciona la energía eólica 
Los estudiantes pueden argumentar
Los estudiantes pueden justificar argumentos

Materiales / Recursos

Ficha de trabajo: ¿Cómo funciona la energía eólica? 
Ficha trabajo: energía eólica: pro y con 



Desarrollo

   Antes de comenzar Descargue y haga copias de las hojas de trabajo que necesita.
Clase con internet y tablet, pc, teléfono móvil.

Warmer 1. El profesor  muestra el esquema de la planta de energía eólica
y asigna los términos a los estudiantes.

2. El profesor introduce el tema: Hoy abordaremos la función de
la energía eólica y prepararemos una discusión sobre las 
ventajas y desventajas de la energía eólica en Europa.

3. Lección siguiente discutiremos como los profesionales.

            Actividades 
principales

 

4.Los participantes obtienen la hoja de trabajo número 1

5. Los alumnos leen y editan la primera tarea en un solo trabajo 
(pensar)

6.Los participantes hablan de sus resultados con un compañero 
(par)

7. El profesor selecciona a un alumno por procedimiento 
aleatorio.

8. El estudiante informará los resultados con su compañero. Los 
resultados son verificados.

9.Los estudiantes obtienen la hoja de trabajo número dos y 
completan los huecos (pensar) antes de compararla con la pareja
(pareja) y corregir los resultados con la clase.

10. Los estudiantes se dividen en diferentes grupos para 
preparar una discusión de pecera. La opinión es dada a cada 
grupo y están buscando ejemplos, informes de los medios y 
declaraciones científicas.

11. Debate

Actividad Final El docente le pide a los estudiantes que lleguen a un acuerdo 
común.



Ficha de trabajo 1: ¿Cómo funciona la energía eólica? 

Activity: Complete the gaps with the words from the word box. 
There are more words than you need. 

Energy, pressure gradient, wind, solar energy, heat up, windmill, sun, wind direction tracking,

Strictly speaking, wind is an indirect form of _____________________. Because wind is 
created when the seas and the country are differently fast ___________________. This 
creates a temperature and __________________________ in the atmosphere. The resulting
_____________________ of high pressure and wind pressure area is called wind. In a wind 
turbine, the wind presses against the wing surfaces and the wheel comes in 
_____________. Wind turbines are often referred to as __________________________, 
which is not correct. The huge wings are called ________________ .

They always turn to the ___________________ by a special control. This ensures that the 
system is optimally positioned to the wind at all times and that as much 
___________________________________ ___ as possible can be generated. The rotor 
blades are designed according to aerodynamic aspects to use the 
________________________. In most cases today you use horizontal axis converters. They
must be aligned according to the direction of the wind, whereby a rotor blade should be 
installed in the _________________ must be aligned according to the direction of the wind, 
with a rotor blade in the most favourable position. 



 Ficha de trabajo 2: Energía eólica: pros y cons 

Activity: Assign the opinions to the wind force to "pro" or "con". 

You can also add your own arguments. Find more information on the Internet for examples 
that support your arguments.

Exercise: 

Give your opinion on the statement: "In 30 years, Europe will produce its electricity 
exclusively through wind energy and other renewable energies." 



Warmer: Picture 

foundation 

mains connection 

tower 

rise 

Wind direction follow-up 

gondola 

generator 

measure 

brake 

transmission motor 

Rotor blade 

blade pitch 

rotor hub 



     

                       6 Topic: Isla 100% renovabl

                    

     

Áreas

Física y Química, Geografía, Tecnología, Matemáticas, Inglés

Nivel / Edad

4º ESO  14-17 años

Duración

3 sesiones

Metodología

– Método de trabajo cooperativo 
– -Los alumnos buscan y seleccionan información. 
–  Los alumnos crean videos y escriben informes sobre un tema

Objetivos

- Los alumnos elegirán las redes adecuadas y seleccionarán la información.
- Los alumnos comprenderán cómo funciona la central hidroeléctrica  Gorona del Viento.  - - 
- Los alumnos podrán presentar sus conocimientos a otros estudiantes mediante informes 
orales o escritos.

Materiales / Recursos

Ficha de Trabajo 1, 2, 3 Internet Tablet and mobile phones 



VIDEOS 
USEFUL WEBS 

Island nears energy independence - BBC NEWS 2009 Wind and water power Canary Islands - 
Deutsche Welle NEWS 2010 

Wind-Hydro-Pumped-Power Station 
Gorona del Viento Central hidroeólica de El Hierro - ITC 








